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आदर्श अख़बार  

                                  गणतंत्र ददवस समारोह 

आदर्श इसं्टीट्यूट ऑफ़ मैनेजमेंट एडं साइसं, AIMS धामनोद का 

विद्यावथशयों के विए एक वन:रु्ल्क उत्कृष्ट प्रकार्न 

77वे गणतंत्र दिवस का मखु्य समारोह एम्स महादवद्यालय 

एवं आिर्श एकेडमी द्वारा संयुक्त रूप से मनाया गया । इस 

अवसर पर मखु्य अदतदि के रूप में कनशल पी. सी. पाठक 

उपदथित हुए । 

प्रारंभ में संथिान के डायरेक्टर डॉ. आर. के. पाटीिार 

साहब ने उनका थवागत दकया । ध्वजारोहण के बाि 

अकािमी के बच्चों के द्वारा रंगारंग सांथकृदतक कायशक्रम 

प्रथततु दकए गए। अपने उद्बोधन में कनशल पी. सी. पाठक 

साहब ने सभी को गणतंत्र दिवस की र्भुकामनाएं िी तिा गणतंत्र दिवस जैसे अनरु्ासन एवं 

उल्लास को प्रदतदिन अपने जीवन में उतारने का संिेर् दिया । मखु्य अदतदि ने दनमाड़ के्षत्र में 

दर्क्षा एवं सेवा के के्षत्र में डॉ. आर. के. पाटीिार साहब द्वारा दकए जा रह ेसेवा कायों की 

सराहना की । 

आिर्श अकािमी के प्राचायश श्री परमार एवं एम्स महादवद्यालय के प्राचायश प्रोफेसर यर्पाल 

व्यास ने संयुक्त रूप से उन्हें धन्यवाि पे्रदित दकया । 

सभी को आदर्श पररवार की ओर से  गणतंत्र ददवस की हाददशक रु्भकामनायें 

वादषशक उत्सव 2026 : रंगमंच (सपनों और रंगों का मंच) 

आिर्श महादवद्यालय धामनोि में दिनााँक 30/01/2026 एवं 31/01/2026 को िो 

दिवसीय सााँथकृदतक कायशक्रमों का र्भुारम्भ दकया गया दजसमें  संथिा के दनिेर्क 

महोिय डॉ आर. के. पाटीिार सर एवं संथिा के प्राचायश महोिय डॉ यर्पाल व्यास सर 

के द्वारा मााँ सरथवती का पजून, माल्यापशण एवं िीप प्रज्वलन कर कायशक्रम का आरंभ 

हुआ | कायशक्रम में पधारे मखु्य अदतदि के रूप में संथिा के दनिेर्क महोिय, एवं 

प्राचायश महोिय के द्वारा दवद्यादिशयों को सभी दवधाओ ंमें प्रदतभागी बनने के दलए पे्रररत 

दकया गया साि ही िेवी अदहल्या दवश्वदवद्यालय इिंौर में सभी दवियों में अपनी रैंक 

लगाने पर एवं जीवन में लक्ष्य प्रादि के दलए पे्रररत दकया गया। इसके  पश्चात 

कायशक्रम की अगली कड़ी में संथिा के प्रर्ासदनक अदधकारी सहायक प्राध्यापक 

अदमत वमाश सर के द्वारा संथिा में संचादलत पाठ्यक्रम एवं संथिा की दवरे्िताओ ं

पर प्रकार् डाला गया तत्पश्चात प्रदतभादगयों के द्वारा नतृ्य,गायन एवं संथकृदतक 

प्रसंग का प्रिर्शन दकया गया | 



भौगोदिक दथिदत - पोलैंड यूरोप महाद्वीप के मध्य-पूवी भाग में दथित ह।ै इसके पड़ोसी िरे् हैं—

जमशनी, चेक गणराज्य, थलोवादकया, यूके्रन, बलेारूस, दलिुआदनया और रूस (कादलदननग्राि क्षेत्र)। 

उत्तर में बादल्टक सागर ह।ै 

राजधानी -  वारसॉ जनसंख्या 

लगभग 3.8 करोड़ (38 दमदलयन) 

️भाषा - पोदलर् (Polish) — यही आदधकाररक भािा ह।ै 

मुद्रा - पोदलर् ज़्लॉटी (PLN)                                                                       

(पोलैंड यूरोपीय संघ का सिथय ह,ै लेदकन यरूो का उपयोग नहीं करता) 

र्ासन प्रणािी - लोकतांदत्रक गणराज्य (Republic) 

सदंिप्त इदतहास - पोलैंड का इदतहास बहुत समदृ्ध और संघिशपणूश रहा ह।ै 

मध्यकाल में यह एक र्दक्तर्ाली राज्य िा| 

दद्वतीय दवश्व युद्ध में इसे भारी नकुसान हुआ 

1989 में साम्यवािी र्ासन के अंत के बाि यह एक लोकतांदत्रक िेर् बना | 

अिशव्यवथिा - पोलैंड यूरोप की तेजी से दवकदसत होती अिशव्यवथिाओ ंमें से एक ह।ै 

 

मुख्य िेत्र-  

उद्योग और दनमाशण : आईटी और टेक्नोलॉजी 

कृदष: ऑटोमोबाइल और मर्ीनरी  

सथंकृदत:                                                                                                   

पोिैंड की सथंकृदत में: संगीत (प्रदसद्ध संगीतकार: फे्रडररक र्ोपेन) 

िोक नृत्य : ऐदतहादसक दकले और चचश 

पारंपररक भोजन : दपयरोगी और दकएलबासा 

प्राकृदतक दवरे्षताए ँ: कापदेियन पवशत, हरे-भरे मैिान, 

सुंिर झीलें और जंगल|  

दवथटुला (Vistula / Wisła) – पोलैंड की सबसे लंबी और सबसे महत्वपणूश निी। यह 

िदक्षण से उत्तर की ओर बहकर बादल्टक सागर में दगरती ह।ै 

ओडर  – पदश्चमी पोलैंड में बहती ह ैऔर जमशनी की सीमा का बड़ा दहथसा बनाती ह।ै 

वाटाश (Warta) – ओडर की सबसे बड़ी सहायक निी। 

बग (Bug) – पवूी सीमा के पास बहती ह;ै यह भी एक महत्वपणूश सीमा निी ह।ै 

नारेव (Narew) – दवथटुला की सहायक निी। 
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आदर्श इदंथिि्यिू ऑफ़ 

मैनेजमेंि एडं साइसं कॉलेज 

धामनोि के कला संकाय दवभाग 

द्वारा दिनांक - 16/01/2026 व 

17/01/2026 को यूि पादलशयामेंट 

दविय पर िो दिवसीय कायशर्ाला 

का आयोजन दकया गया इस 

वकश र्ाप का मखु्य उद्देश्य दवद्यादिशयों को भारतीय लोकतांदत्रक संसिीय प्रणाली तिा दवधाई 

प्रदक्रया की व्यावहाररक जानकारी प्रिान करना िा कायशक्रम का र्भुारंभ िीप प्रज्वलन एवं 

सरथवती पजून के साि हुआ इसके पश्चात महादवद्यालय के प्राचायश महोिय डॉ यर्पाल व्यास 

सर तिा अकािमीक प्रभारी कार्ीराम धनगर सर का पषु्प गचु्छ से थवागत दकया गया । 

पादलशयामेंट की र्रुुआत राष्रगान गाकर प्रारंभ 

की गई।  

तत्पश्चात मॉक पादलशयामेंट का आयोजन दकया 

गया जो कायशक्रम का मखु्य आकिशण रहा। 

दवद्यादिशयों को िो िल में दवभादजत कर 

प्रधानमंत्री , लोकसभा अध्यक्ष, सत्ता पक्ष एवं 

दवपक्ष के सिथयों की भदूमका सौपी गई। 

छात्रों ने दर्क्षा , थवाथ्य , कृदि जैसे दवियो पर 

प्रश्न काल में चचाश की गई। 

सांसिों ने मंदत्रयों से दवदभन्न मदु्दे जैसे दक दर्दक्षत बेरोजगारी , मदहला सरुक्षा, प्रििूण एवं 

अंतरराष्रीय टैररफ पर मंदत्रयों से र्नू्य काल में प्रश्न पछेू। साि ही लघ ुअवदध चचाश के िौरान 

जलवायु पररवतशन एवं सोर्ल मीदडया जैसे दवियो पर भी चचाश की । 

" एक िेर् एक चनुाव" संसि की कायशवाही का मखु्य मदु्दा िा दजसमें प्रधानमंत्री, दवपक्ष िल 

के नेता और संसिीय कायश मंत्री द्वारा गंभीर एवं सािशक चचाश की  गई। अंत में थपीकर द्वारा" 

एक िेर् एक चनुाव" पर मतिान कराया गया और ध्वदन मत से यह दबल संसि में पास हुआ 

तिा थपीकर द्वारा सिन की कायशवाही समाि करने की घोिणा की गई। 

महादवद्यालय के प्राचायश महोिय ने भािण ितेे हुए कहा दक यिू पादलशयामेंट जैसे कायशक्रम 

लोकतांदत्रक मलू्यों की जानकारी िेने , अनरु्ासीत और दजम्मेिार नागररक बनने की दिर्ा में 

पे्रररत करते हैं । सर ने दवद्यादिशयों से इस प्रकार की गदतदवदधयों में बढ़ चढ़कर भाग लेन ेका 

आवाहन दकया साि ही अकािमीक प्रभारी कार्ीराम धनगर सर के द्वारा वकश र्ॉप की प्रर्ंसा 

की गई | 

सभी दवद्यादिशयों ने संसिीय मयाशिा और अनरु्ासन का पालन करते हुए अपनी बात 

प्रभावर्ाली ढंग से प्रथततु की इस गदतदवदध से दवद्यादिशयों में नेततृ्व क्षमता,  तकश  र्दक्त , 

आत्मदवश्वास तिा सावशजदनक भािण कौर्ल का दवकास हुआ । छात्रों ने यह समझा दक 

लोकतंत्र केवल 

अदधकारों तक 

सीदमत नहीं ह ै

बदल्क कतशव्य 

और 

दजम्मेिाररयां का 

बोध कराता ह।ै 

 वकश र्ॉप के 

िौरान पछेू गए 

प्रश्नों और संवाि 

से यह थपष्ट हुआ दक दवद्यादिशयों में राजनीदतक एवं सामादजक दवियों के प्रदत जागरूकता 

बड़ी ह ै।वकश र्ॉप के दद्वतीय दिवस में दवद्यादिशयों के द्वारा बनाए गए चाटश एवं मॉडल की 

प्रिर्शनी का आयोजन भी दकया गया दजसका अवलोकन तिुार कांत रावल सर, पंकज 

थवणशकार सर, प्रमोि बामदनया सर तिा र्ीतल राठौड मेम के द्वारा दकया गया तत्पश्चात 

अकािमीक प्रभारी कार्ीराम धनगर सर एवं स.प्रा.अलकेर् ठाकुर सर के द्वारा दवद्यादिशयों को 

सदटशदफकेट तिा र्ील्ड प्रिान की गई साि ही दवद्यादिशयों के दलए थवल्पाहार की भी व्यवथिा 

की गई दजससे समापन कायश बहुत ही प्रभावर्ाली बन गया | कायशक्रम का संचालन स. 

प्रा.दप्रयंका दतवारी मेम के द्वारा दकया गया तिा कायशक्रम के अंत में धन्यवाि ज्ञापन कला 

संकाय दवभाग अध्यक्ष िीदपका दनकुम मेम द्वारा दकया गया दजसमें मखु्य वक्ता आयोजन 

सदमदत दवदभन्न संकाय से पधारे प्राध्यापक तिा सभी प्रदतभागी दवद्यादिशयों के प्रदत आभार 

व्यक्त दकया गया इस प्रकार कायशक्रम सफल एवं सािशक दसद्ध हुआ| 

  देर् पररचय :  पोिैंड  

यूि पादिशयामेंि दवषय पर दो ददवसीय कायशर्ािा - किा संकाय दवभाग  
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  अंतररि के  रु्भान्रु् को सम्मान 

                 प्रदेर्  :- नमशदा जयंती महोत्सव   जनगणना - 2027 का प्रिम चरण  
अपै्रल से र्रुू होगा, यह 30 दसतंबर तक 

चलेगा । भारतीय जनगणना का दद्वतीय 

चरण फरवरी 2027 में र्रुू होगा। 

प्रिम चरण में िेर् के सभी घरों, पररवारों 

और संरचनाओ ंकी एक सचूी तैयार की 

जाएगी कोरोना महामारी के कारण जनगणना का कायश विश 2021 में संपन्न नहीं दकया जा 

सका िा । 

राष्रपदत द्रौपिी 

ममुूश ने वायसेुना के 

ग्रुप कैप्टन र्भुांर् ु

र्कु्ला को 

'अर्ोक चक्र' से 

सम्मादनत दकया. 

ग्रुप कैप्टन र्भुांर् ु

र्कु्ला इटंरनेर्नल थपेस थटेर्न (ISS) पर किम रखने वाले पहले भारतीय हैं. उन्हें सोमवार को 

गणतंत्र दिवस के अवसर पर राष्रपदत ममुूश ने सवोच्च वीरता परुथकार अर्ोक चक्र से सम्मादनत 

दकया. कतशव्य पि पर गणतंत्र दिवस समारोह के िौरान उन्हें यह परुथकार दिया गया. 

र्भुांर् ुर्कु्ला दपछले साल जून में अंतररक्ष में जाने वाले िसूरे भारतीय और ऐदतहादसक 

एदक्सओम-4 दमर्न के तहत ISS जाने वाले पहले भारतीय बने. उन्होंने 18 दिन तक अंतररक्ष 

की यात्रा की िी. उनसे पहले 1984 में भारत के अंतररक्ष यात्री राकेर् र्माश थपेस दमर्न पर गए 

िे. इस यात्रा के 41 साल बाि भारत का कोई यात्री अंतररक्ष गया िा| 

महशे्वर में आथिा संग मना मां नमशिा प्रकटोत्सव, 50 हजार श्रद्धालओु ंने दकए मां 

रेवा के िर्शन:- महशे्वर में मां नमशिा प्रकटोत्सव श्रद्धा और भदक्त के साि भव्य रूप से 

संपन्न हुआ। गणेर् घाट पर पजून, चनुरी अपशण और िीप सज्जा आकिशण का कें द्र 

रही। 50 हजार से अदधक श्रद्धालओु ंने मां रेवा के दिव्य िर्शन दकए।धमश, आथिा 

और आध्यादत्मक चेतना की पावन भदूम महशे्वर में मां रेवा आरती एवं मां नमशिा 

भक्त मंडल के तत्वावधान में मां नमशिा प्रकटोत्सव (जन्म जयंती) का भव्य एवं 

ऐदतहादसक आयोजन श्रद्धा, भदक्त और अनरु्ासन के साि सफलतापवूशक संपन्न 

हुआ। 

प्रातःकाल मखु्य गणेर् घाट पर पंदडत कमल भटौरे के आचायशत्व में मां नमशिा का 

िगु्धादभिेक, दवदधवत पजून-अचशन दकया गया। वैदिक मंत्रोच्चार एवं रं्खनाि से 

संपणूश घाट के्षत्र आध्यादत्मक ऊजाश से ओतप्रोत हो उठा। इस अवसर पर जयंतीलाल 

सरवैया ग्रपु (मुंबई एवं अहमिाबाि) द्वारा मां रेवा को भव्य चनुरी अदपशत की गई। 

वहीं नवयवुक रेवा मंडल द्वारा िदक्षण तट से उत्तर तट तक 1008 चनुररयों का 

अपशण कर भदक्तमय एवं अनपुम दृश्य प्रथतुत दकया गया। 

 Mother of All Deals 

                

वादणज्य मंत्रालय के मतुादबक भारत ने EU को जो ऑफर दिया ह ैउसके मतुादबक 49.6% टैररफ 

लाइनों पर तत्काल र्लु्क समाि 

कर दिया जाएगा; जबदक 39.5% 

टैररफ लाइनों पर 5, 7 और 10 विों 

में चरणबद्ध तरीके से र्लु्क समाि 

दकया जाएगा| भारत के इदतहास का 

सबसे बड़ा रेड डील फाइनल हो 

गया ह!ै मंगलवार को प्रधानमंत्री 

नरेन्द्र मोिी और यूरोपीय आयोग 

की अध्यक्ष उसुशला वॉन डेर लेयेन ने 

16वें भारत-यूरोपीय संघ दर्खर 

सम्मेलन में ऐदतहादसक भारत-

यूरोपीय संघ मकु्त व्यापार समझौता 

(India-EU Free Trade 

Agreement) की घोिणा 

की.भारत और यूरोपीय संघ के बीच हुआ ये समझौता िदुनया की अिशव्यवथिा के दलए आज की 

सबसे बड़ी खबर ह.ै इसे भारत के वैदश्वक व्यापार संबंधों में बड़ी रणनीदतक सफलता के तौर पर 

िेखा जा रहा ह.ै वादणज्य मंत्रालय के मतुादबक भारत और यूरोपीय संघ चौिी और िसूरी सबसे 

बड़ी अिशव्यवथिाएं हैं जो वैदश्वक सकल घरेलू उत्पाि के 25 प्रदतर्त के बराबर हैं और वैदश्वक 

व्यापार का एक दतहाई दहथसा हैं. इस प्रकार, िो बड़ी, अिशव्यवथिाओ ंके एक साि जुड़ने से 

व्यापार और दनवेर् के अभतूपवूश अवसर पैिा होंगे| 

संयुक्त अरब अमीरात, यूएई के राष्रपदत र्ेख मोहम्मि दबन जायि अल नाहयान 19 

जनवरी को अपनी संदक्षि यात्रा पर भारत आए इस अल्प अवदध में उन्होंने प्रधानमंत्री 

नरेंद्र मोिी से मलुाकात की । 

प्रधानमंत्री थवयं यूएई के राष्रपदत की अगवानी करने हवाई अड्डे पहुचंे और गले 

लगाकर उनका थवागत दकया । िोनों नेताओ ंने भारत एवं यूएई के दद्वपक्षीय संबंधों पर 

वाताश की, इस िौरान भारत और यूएई के बीच रणनीदतक रक्षा समझौते पर भी हथताक्षर 

दकए गए । विश 2032 तक िोनों िेर्ों के बीच वादिशक व्यापार व्यवसाय 200 अरब डॉलर 

के पार पहुचंाने का लक्ष्य हैं |प्रधानमंत्री मोिी ने संयुक्त अरब अमीरात के राष्रपदत र्ेख 

मोहम्मि दबन जायि अल 

नाहयान को उनकी भारत 

यात्रा के अवसर पर उपहार के 

थवरूप गजुरात का हाि से 

नक्कार्ी दकया हुआ रॉयल 

वडुन का झूला भेंट थवरूप 

दिया । 

भारत-सयुंक्त अरब अमीरात,नए युग की रु्रुआत 
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जीवन पररचय : नेताजी सुभाष चंद्र बोस 

बसंत पंचमी पर मां 

सरथवती के प्रािभुाशव से 

सदृष्ट में ज्ञान, संगीत और 

कला का संचार हुआ 

िा। यह पावन पवश 

अज्ञानता के नार् और 

बदुद्ध के दवकास के दलए 

अत्यंत महत्वपणूश माना 

जाता ह।ै 

 महत्व : र्ास्त्रों में 

वदणशत ह ैदक मां सरथवती ब्रह्मा जी की र्दक्त और वाणी का रूप हैं। उन्होंने सदृष्ट में ज्ञान का 

संचार करने के दलए थवयं प्रकट होकर मानवता को दर्क्षा और दवद्या प्रिान की िी। वसंत 

पंचमी के दिन िेवी सरथवती का प्रािभुाशव इसदलए हुआ तादक संसार में अज्ञानता का नार् हो 

और ज्ञान की ज्योदत फैल सके। प्राचीन किाओ ंके अनसुार, उन्होंने अपने प्रािभुाशव से वेि, 

संगीत, कला और दवज्ञान की नींव रखी। इस दिन के पावन अवसर पर मंदिरों और घरों में िेवी 

के थवरूप की पजूा अचशना की जाती ह।ै 

 

मां सरथवती के प्रादुभाशव की किा - 

पौरादणक गं्रिों के अनसुार, ब्रह्मा जी ने सदृष्ट की रचना में ज्ञान की आवश्यकता महसूस की। 

इसी आवश्यकता के चलते उन्होंने अपनी कल्पनार्दक्त से सरथवती िेवी की रचना की। ब्रह्मा 

जी ने िेवी सरथवती को वेि, दर्क्षा और मानवता को ज्ञान िेने की र्दक्त प्रिान की। किा में 

वदणशत ह ैदक उनके प्रािभुाशव से संसार में संगीत, कला और दवज्ञान का उिय हुआ। 

इसदलए वसन्त पंचमी पर मां सरथवती की पजूा का दवर्ेि महत्व माना जाता ह।ै इस पावन 

अवसर पर श्रद्धालु पीले वस्त्र धारण कर िेवी को पषु्प, अक्षत और दवर्ेि भोजन अदपशत करते 

हैं, दजससे दवद्या और बदुद्ध में वदृद्ध होती ह।ै 

बसंत पंचमी या श्री पंचमी एक दहन्ि ूत्यौहार ह।ै इस दिन दवद्या की िवेी सरथवती, कामिवे 

और दवष्ण ुकी पजूा की जाती ह।ै यह पजूा दवरे्ि रूप से भारत, बांग्लािरे्, नेपाल और अन्य 

कई िेर्ों में बडे़ उल्लास से मनायी जाती ह।ै इस दिन पीले वस्त्र धारण करते हैं। 

 हमारे पवश -  बसंत  पंचमी  

नेताजी सुभाि चंद्र बोस (23 जनवरी 

1897 - 18 अगथत 1945) भारत के 

एक महान थवतंत्रता सेनानी और िरूिर्ी 

नेता िे, दजन्होंने 'तमु मझेु खनू िो, मैं 

तमु्हें आजािी िूंगा' का नारा िेकर 

आजािी के दलए संघिश दकया। उन्होंने 

आजाि दहिं फौज का नेततृ्व दकया और 

भारत को अंगे्रजों से मकु्त कराने के दलए 

जमशनी व जापान की सहायता से अंगे्रजों 

के दखलाफ युद्ध लड़ा।      

जन्म: 23 जनवरी 1897 को ओदडर्ा 

के कटक र्हर में हुआ िा। 

पररवार: उनके दपता जानकीनाि बोस 

एक प्रदसद्ध वकील िे और माता का नाम 

प्रभावती िवेी िा। 

दर्िा: सुभाि चंद्र ने अपनी प्रारंदभक 

दर्क्षा कटक में प्राि की और बाि में 

कोलकाता के पे्रदसडेंसी कॉलेज और 

थकॉदटर् चचश कॉलेज में अध्ययन दकया। 

ICS परीिा: उन्होंन े1920 में भारतीय 

दसदवल सेवा (ICS) परीक्षा उत्तीणश की, 

लेदकन िेर्भदक्त की भावना के कारण 

उन्होंने 1921 में इथतीफा िे दिया।  

थवतंत्रता संग्राम में योगदान: कांगे्रस में 

सदक्रयता: वे भारतीय राष्रीय कांगे्रस में 

र्ादमल हुए और महात्मा गांधी के साि 

दमलकर काम दकया, लेदकन बाि में 

वैचाररक मतभिेों के कारण अलग हो 

गए। 

फॉरवडश ब्िॉक: 1939 में उन्होंने 

फॉरवडश ब्लॉक नामक एक नई पाटी 

बनाई तादक थवतंत्रता आिंोलन को और 

तेज दकया जा सके। आजाि दहिं फौज 

(INA): दद्वतीय दवश्व युद्ध के िौरान, 

उन्होंने दसंगापरु में आजाि दहिं फौज की 

कमान संभाली और 'दिल्ली चलो' का 

नारा दिया।  

मृत्यु: ऐसा 

माना जाता 

ह ैदक 18 

अगथत 

1945 को 

एक दवमान 

िघुशटना में 

उनकी मतृ्यु 

हो गई िी, 

लेदकन 

उनकी मतृ्यु की सच्चाई आज भी एक 

रहथय बनी हुई ह।ै  

नेताजी का जीवन त्याग, साहस और 

राष्रपे्रम का एक आिर्श उिाहरण ह।ै उन्हें 

भारत में बहुत सम्मान से याि दकया 

जाता ह ैऔर उनके योगिान को कभी 

भलुाया नहीं जा सकता। 

प्रमुख नारे और दवचार: 

"तुम मुझे खून दो, मैं तुम्हें 

आजादी दूगंा" 

"जय दहंद" 

"ददल्िी चिो"  

काव्य रचना - युद्ध नहीं दजनके जीवन में 

युद्ध नहीं दजनके जीवन में 

वे भी बहुत अभागे होंगे 

या तो प्रण को तोड़ा होगा 

या दफर रण से भागे होंगे 

दीपक का कुछ अिश नहीं है 

जब तक तम से नहीं िड़ेगा 

ददनकर नहीं प्रभा बाँिेगा 

जब तक थवयं नहीं धधकेगा 

 

कभी दहकती ज्वािा के दबन 

कंुदन भिा बना है सोना 

दबना दघसे मेहंदी ने बोिो 

कब पाया है रंग सिौना 

जीवन के पि के राही को 

िण भर भी दवश्राम नहीं है 

कौन भिा थवीकार करेगा 

जीवन एक संग्राम नहीं है।। 

 

अपना अपना युद्ध सभी को 

हर युग में िड़ना पड़ता है 

और समय के दर्िािेख पर 

खुद को खुद गढ़ना पड़ता है 

सच की खादतर हररश्चदं्र को 

सकुिुम्ब दबक जाना पड़ता 

और थवयं कार्ी में जाकर 

अपना मोि िगाना पड़ता 

 

दासी बनकरके भरती है 

पानी पिरानी पनघि में 

और खड़ा सम्राि वचन के 

कारण कार्ी के मरघि में 

ये अनवरत िड़ा जाता है 

होता युद्ध दवराम नहीं है 

कौन भिा थवीकार करेगा 

जीवन एक संग्राम नहीं है।। 

 

हर ररश्ते की कुछ कीमत है 

दजसका मोि चुकाना पड़ता 

और प्राण पण से जीवन का 

हर अनुबंध दनभाना पड़ता 

सच ने मागश त्याग का देखा 

झूठ रहा सुख का अदभिाषी 

दर्रि दमिे वचन की खादतर 

राम दजये होकर वनवासी 

 

पावक पि से गुजरीं सीता 

रही समय की ऐसी इच्छा 
देनी पड़ी दनयदत के कारण 

सीता को भी अदनन परीिा 

वन को गई ंपुनः वैदेही 

दनरपराध ही सनुो अकारण 

जीतीं रहीं उम्रभर बनकर 

त्याग और संघषश उदाहरण 

 

दिए गभश में दनज पुत्रों को 

वन का कष्ट थवयं ही झेिा 

खुद के बि पर िड़ा दसया ने 

जीवन का सगं्राम अकेिा 

धनुष तोड़ कर जो िाए िे 

अब वो संग में राम नहीं है 

कौन भिा थवीकार करेगा 

जीवन एक संग्राम नहीं है।। 

         

   साभार - कदव, अजुशन दससोददया 
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  राज्य पररचय : कनाशिक 

कनाशटक भारत के िदक्षण-पदश्चम भाग में दथित एक प्रमखु राज्य ह।ै इसकी राजधानी बेंगलरुु ह,ै 

दजसे भारत की आईटी राजधानी भी कहा जाता ह।ै कनाशटक अपनी समदृ्ध संथकृदत, ऐदतहादसक 

धरोहर, प्राकृदतक सौंियश और तकनीकी प्रगदत के दलए प्रदसद्ध ह।ै 

भौगोदिक दथिदत-  कनाशटक के पदश्चम में अरब सागर, उत्तर में महाराष्र, उत्तर-पवूश में 

तेलंगाना, पवूश में आंध्र प्रिेर्, िदक्षण-पवूश में तदमलनाडु और िदक्षण-पदश्चम में केरल दथित हैं। 

राजधानी - बेंगलुरु  

भाषा -   राज्य की आदधकाररक भािा कन्नड़ ह।ै इसके अलावा दहिंी, अंगे्रजी, तेलुग,ु तदमल, 

उिूश आदि भािाएाँ भी बोली जाती हैं। 

अिशव्यवथिा - कनाशटक आईटी, बायोटेक्नोलॉजी, एयरोथपेस, कृदि और उद्योग के के्षत्र में 

अग्रणी ह।ै बेंगलुरु को “भारत की दसदलकॉन वैली” कहा जाता ह।ै 

प्रमुख नददयाँ -  कावेरी निी – कनाशटक की सबसे महत्वपणूश निी, कृदि का प्रमखु स्रोत 

कृष्णा निी – उत्तर कनाशटक की प्रमखु निी 

तुंगभद्रा निी – कृष्णा की सहायक निी 

भीमा निी – कृष्णा की सहायक निी 

घटप्रभा निी – कृष्णा की सहायक निी 

मालप्रभा निी – कृष्णा की सहायक निी 

र्रावती निी – जोग जलप्रपात इसी पर दथित ह ै

नेत्रावती निी – पदश्चमी घाट से दनकलकर अरब सागर में दमलती ह ै

काली (काली निी) – कनाशटक और गोवा की सीमा बनाती ह ै

अघनादर्नी निी – पदश्चम की ओर बहने वाली निी 

पयशिन थिि - हम्पी, मैसूर महल, कूगश, बिामी, ऐहोले, जोग फॉल्स और समदु्री तट कनाशटक 

के प्रमखु पयशटन थिल हैं। 

इदतहास व संथकृदत: कनाशटक का इदतहास अत्यंत समदृ्ध रहा ह।ै यहााँ चालुक्य, होयसळ, 

दवजयनगर और मैसूर जैसे र्दक्तर्ाली साम्राज्य रह ेहैं। मैसूर का िर्हरा, यक्षगान, कनाशटक 

संगीत और लोकनतृ्य यहााँ की सांथकृदतक पहचान हैं। 

कृदष व प्राकृदतक ससंाधन:-  यहााँ कॉफी, रेर्म, चावल, रागी और मसालों का उत्पािन 

प्रमखु ह।ै पदश्चमी घाट की जैव दवदवधता कनाशटक को दवर्ेि बनाती ह।ै 

 

 

  भाषा ज्ञान  

काव्य  रचना  
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 77वें गणतंत्र दिवस की परेड संपन् न हो गई ह.ै परेड के िौरान 

कतशव् य पि पर भारतीय सेना की िहाड़ सुनने को दमली| सेना के 

जवानों के किमताल के बीच गणतंत्र दिवस परेड में  टी-90 टैंक की 

झलक भी दिखाई िी, दजसे भारतीय सेना ने 'भीष्म' नाम दिया ह|ै ये 

रूस में बना िडश जनरेर्न का टैंक ह|ै यह टैंक 2001 से भारतीय 

सेना का दहथसा ह ैऔर इसे राजथिान, पंजाब में पादकथतान सीमा 

और लेह में चीन सीमा पर तैनात दकया गया ह|ै दिल्ली में कतशव्य 

पि पर यूरोपीय संघ (EU) का िल भी गणतंत्र दिवस की परेड में 

र्ादमल हुआ. यूरोपीय संघ (EU) के सैन्य िल का नेततृ्व कनशल 

फे्रडररक साइमन थप्रइुट कर रह ेहैं, जो यूरोपीय संघ दमदलरी थटाफ 

(EUMS) के डायरेक्टर जनरल की ओर से एक सेरेमोदनयल दजप्सी 

में सवार हुए और भारत की राष् रपदत को कतशव् य पि पर सलामी िी| 

 

गणतंत्र दिवस की परेड र्रुू होने से पहले प्रधानमंत्री नरेंद्र मोिी 

नेर्नल वॉर मेमोररयल पहुचें, यहां उन् होंने र्हीिों को श्रद्धांजदल िी| 

इस अवसर पर रक्षा मंत्री राजनाि दसंह भी यहां मौजूि हैं| िेर्भर में 

आज 77वां गणतंत्र दिवस परेू उत्साह के साि मनाया जा रहा ह|ै 

इस साल गणतंत्र दिवस का मखु्य िीम ‘‘वंि ेमातरम के 150 विश'' 

ह.ै कतशव्य पि पर राष्रपदत द्रौपिी ममुूश गणतंत्र दिवस समारोह की 

अगवुाई कर रही हैं. परेड लगभग 90 दमनट तक चलेगी| यूरोपीय 

पररिि के अध्यक्ष एंतोदनयो कोथटा और यूरोपीय आयोग अध्यक्ष 

उसुशला वॉन डेर लेयेन राष्रीय राजधानी में होने वाले इस कायशक्रम में 

मखु्य अदतदि हैं. परेड का नेततृ्व परेड कमांडर लेदटटनेंट जनरल 

भावदनर् कुमार, जनरल ऑदफसर कमांदडंग, दिल्ली एररया कर रह े

हैं, जो िसूरे पीढ़ी के अदधकारी हैं| परेड में पहली बार भारतीय सेना 

का चरणबद्ध 'बटैल ऐरे फॉमेट' प्रिदर्शत दकया जा रहा ह,ै दजसमें 

हवाई घटक भी र्ादमल होगा| इसमें एक उच्च गदतर्ीलता वाला 

टोही वाहन और भारत का पहला थविेर् दनदमशत बख्तरबंि हल्का 

दवर्ेि वाहन ह ै| 

गणतंत्र दिवस के अवसर पर िेर् दवरोधी तत्वों की संभादवत 

गदतदवदध को लेकर सर्स्त्र सीमा बल (एसएसबी) को दमली 

दवदर्ष्ट जानकारी के मद्देनजर भारत-नेपाल सीमा पर सतकश ता बढ़ा 

िी गई ह ै| सर्स्त्र सीमा बल की 42वीं वादहनी के सेनानायक गंगा 

दसंह उिावत ने बताया दक ऐसी दवदर्ष्ट सूचना दमली ह ैदक 26 

जनवरी को िेर् दवरोधी तत्व कुछ हरकत कर सकते हैं| इसके 

मद्देनजर एसएसबी जवान सीमा से सटे सड़क, जंगल, पगडंदडयों व 

जलीय के्षत्र में चौबीसों घंटे सतकश ता बरत रह ेहैं | 
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भगवान दवष्ण ुका छठा अवतार परर्रुाम अवतार हैं, वे 

एक पराक्रमी योद्धा िे। इसका वणशन भागवत परुाण, 

दवष्ण ुपरुाण, महाभारत, हररवंर् परुाण और रामायण 

आदि गं्रिों में दवथतार से दमलता हैं। 

किा - यह कहानी त्रेता युग दक हैं। इनका  जन्म वैर्ाख 

मास की र्कु्ल ततृीया को हुआ िा। वे सिदिशयों में से 

एक, महदिश जमिदग्न और उनकी पत्नी रेणकुा के चौिे 

पतु्र िे। उनका मलू नाम राम िा। वे बहुत तेजथवी और 

बलवान िे। उन्होंने अपनी कठोर तपथया से भगवान दर्व 

को प्रसन्न दकया। दर्वजी ने उन्हें एक दिव्य परर् ु

(कुल्हाड़ी) प्रिान दकया, दजसके कारण वे परर्रुाम कहलाए। हहैय वंर् के राजा कातशवीयश 

अजुशन िे। उनकी एक हजार भजुाएं िीं और वे बहुत र्दक्तर्ाली िे, लेदकन वे अहकंारी और 

कू्रर िे। उन्होंने अपनी र्दक्त का िरुुपयोग करना र्रुू कर दिया िा और ऋदि-मदुनयों को 

सताते िे। 

एक बार, कातशवीयश अजुशन अपनी सेना के साि दर्कार पर दनकले। वे भटकते हुए महदिश 

जमिदग्न के आश्रम में पहुाँच।े ऋदि ने अपनी दिव्य कामधेन ुगाय की मिि से परूी सेना का 

भव्य सत्कार दकया। कातशवीयश अजुशन को जब कामधेन ुके चमत्कारी गणुों का पता चला, तो 

उनके मन में लालच आ गया। उन्होंने ऋदि से वह गाय मााँगी। ऋदि के मना करने पर, 

कातशवीयश अजुशन ने बलपवूशक उस गाय को छीन दलया। 

जब परर्रुाम को इस घटना का पता चला, तो वे अत्यंत क्रोदधत हुए। उन्होंने अपने परर् ुको 

उठाया और कातशवीयश अजुशन की राजधानी मदहष्मती की ओर चल पडे़। िोनों के बीच भयंकर 

युद्ध हुआ। परर्रुाम ने अपनी कुल्हाड़ी से कातशवीयश अजुशन की एक-एक भजुा काट िी और 

अंत में उसका वध कर दिया। 

कातशवीयश अजुशन के वध के बाि, उसके पतु्रों ने प्रदतर्ोध लेने का दनश्चय दकया। जब परर्रुाम 

आश्रम में नहीं िे, तब वे आश्रम में आए और धोखे से परर्रुाम के दपता, महदिश जमिदग्न का 

वध कर दिया। उन्होंने ऋदि का दसर धड़ से अलग कर दिया। 

दपता की हत्या से परर्रुाम का क्रोध चरम पर पहुाँच गया। उन्होंने प्रदतज्ञा ली दक वे इस पृ् वी 

को अधमी क्षदत्रयों से 21 बार दवहीन कर िेंगे। अपने इस कायश को परूा करने के बाि, उन्होंने 

एक दवर्ाल यज्ञ दकया और पृ् वी महदिश कश्यप को िान कर िी। इसके पश्चात, उन्होंने महेंद्र 

पवशत पर जाकर तपथया र्रुू कर िी। परर्रुाम को दचरंजीवी 

(अमर) माना जाता ह।ै वे उन सात अमर लोगों में से एक हैं, 

जो आज भी पृ् वी पर जीदवत हैं। दहिं ूमान्यताओ ंके 

अनसुार, वे आज भी महेंद्र पवशत पर तपथया कर रह ेहैं। 

भदवष्य परुाण के अनसुार, वे कदलयुग के अंत में कदल्क 

अवतार के गरुु बनेंगे और अधदमशयों के संहार में उनकी मिि 

करेंगे। 
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